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CAMPAÑA DE LAS PERSONAS SIN HOGAR
DOMINGO, 25 DE OCTUBRE DE 2026

UN HOGAR



"Necesitamos vivir en una sociedad que no pase de largo, 
que no nos juzgue y nos rechace sin más. Queremos que 

nos escuchen, que nos entiendan, que nos den otra 
oportunidad".

Un lugar 
al que pertenecer

Dignidad, identidad, estabilidad y oportunidad



¿Qué significa 
tener un hogar?

Un hogar es mucho más que cuatro paredes. 
Es el lugar donde se construye la vida.

 Un espacio propio

Donde descansar, tener intimidad y sentirse a salvo

"Aquí estoy en calma, tengo un huerto, puedo leer..."



¿Qué significa 
tener un hogar?

Un hogar es mucho más que cuatro paredes. 
Es el lugar donde se construye la vida.

 Personas con las que contar

Vínculos afectivos, redes de apoyo y 
relaciones de confianza.

"No me gusta estar sola"



¿Qué significa 
tener un hogar?

Un hogar es mucho más que cuatro paredes. 
Es el lugar donde se construye la vida.

 Participación real

Un entorno donde poder opinar y tomar decisiones propias.
Es tener voz, presencia y reconocimiento en la vida cotidiana.

"Entre todas las personas decidimos qué comer,
o qué vamos a sembrar en el huerto"



¿Qué significa 
tener un hogar?

Un hogar es mucho más que cuatro paredes. 
Es el lugar donde se construye la vida.

 Un proyecto de vida

La posibilidad de planificar el futuro 
desde la estabilidad.

"Ahora puedo soñar con tener un trabajo, 
seguir formándome Y, en un futuro,
formar mi propia familia"



La realidad en cifras

Aumenta un 55 %
En dos años las personas sin hogar acompañadas desde algún recurso

(INE, septiembre 2025)

 71,4 % de hombres
 28,6 % de mujeres
 La edad media se sitúa en los 46 años
 El 38 % tiene nacionalidad española

(Red FACIAM)

Perfil



Causas del 
sinhogarismo

El sinhogarismo no es el resultado de 
decisiones individuales. Es la consecuencia 
de múltiples formas de exclusión que se 
acumulan y se refuerzan entre sí.

Precio de la vivienda
La falta de alternativas asequibles cierra las puertas a quienes tienen 
menos recursos

Precariedad económica
Ingresos insuficientes y empleos inestables que no permiten 
sostener un alquiler

Barreras administrativas
Dificultades para acceder a apoyos, tramitar documentación
o cumplir requisitos

Ruptura de vínculos
Violencia, separaciones y ausencia de red cercana que dejan
a personas sin sostén

Exclusión social severa
El último informe FOESSA señala un aumento de situaciones de 
exclusión social severa y del deterioropsicoemocional



La realidad en cifras

Cómo hemos acompañado desde Cáritas Madrid

Trabajo de calle
Generar vínculo y acompañar hacia la iclusión. Más de 1. 500 personas

Espacios de acogida y atención básica
Servicios básicos y acompañamiento para la recuperación. 2.700 personas 
en los centros de día de CEDIA, Concepción Jerónima o el Hogar Santa Rita.

Alojamiento de emergencia nocturnos
Corta estacia, prevenir pernoctaciones en la calle. 700 personas en el centro 
de noche de CEDIA.

Atención residencial de media y larga estancia
Proceso de acompañamiento continuado en un entorno estable. Más de 200 
personas en la Casa de Acogida, pisos supervisados para jóvenes, pisos de 
estancia temporal,  Nazaria baja a la calle, Hogar Santa Bárbara, Hogar Santa 
Zita, San Felipe Neri, Hogar Isaías o Centro de día Valvanera.

Más de 5 000 personas
acompañadas en un año en Madrid



Qué propone esta campaña
La campaña nos invita a ir más allá de la caridad puntual para comprometernos con un cambio real en cómo 
miramos, escuchamos y actuamos junto a las personas en situación de sinhogarismo.

Acercar desde la dignidad

Cuestionar prejuicios y discursos de odio

Abrir espacios de participación

Activar la responsabilidad colectiva

Dar a conocer la realidad del sinhogarismo desde los derechos y el 
respeto.

Para ello propone conocer, escuchar sin juzgar y cuestionar mensajes.

Favorecer que las personas puedan aportar y decidir. Generar vínculos en el barrio.

Administraciones, entidades y ciudadanía con responsabilidad
Compartida.

Ser comunidad que acoge

Invitando a participar, a preparar juntas las propuestas, a generar

Respetar los ritmos

Acompañar sin forzar, respetando los tiempos y las decisiones 
de cada persona



Sobre la dignidad

La dignidad no se pierde ni tenemos que 
devolvérsela a nadie. Solo podemos reconocerla, 
respetarla y garantizar los derechos que de ella se 
derivan.

Cuando acompañamos, cuando escuchamos, cuando abrimos 
espacios de participación, no estamos restituendo algo que faltaba: 
estamos reconociendo lo que siempre estuvo ahí.
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El compromiso de la campaña



Sobre los derechos
Acompañar implica también identificar las barreras y defender los derechos junto a las personas, 
no en su nombre.

Vivienda adecuada
El derecho a disponer de un hogar 
digno, seguro y estable

Salud y protección social
Acceso real a la atención sanitaria y 
a los sistemas de protección

Trabajo digno
Oportunidades laborales que 
respeten derechos y permitan 
independencia

Intimidad y seguridad
El derecho a la privacidad y a vivir 
sin miedo ni amenazas

Participación comunitaria
Ser reconocida como parte de la 
comunidad y poder influir en ella



Lo que hemos recorrido juntos
Esta campaña nos ha ido llevando, paso a paso, a una mirada más cercana y más justa sobre la realidad del 

sinhogarismo. Tres momentos han marcado el recorrido:

Caminemos juntos
Acercarnos a la realidad de las 
personas sin hogar y a las barreras 
que encuentran

Sin hogar, pero con sueños
Reconocer sus deseos, emociones 
y proyectos de vida propios

Un lugar al que pertenecer
Fortalecer los vínculos y la 
participación en la comunidad



Materiales para trabajar la campaña

Materiales disponibles

• Cartel de la campaña

• Guía de la campaña 2026

• Experiencias comunitarias documentadas

• Dinámicas de grupo

• Guion litúrgico para el 25 de octubre

• Vídeo campaña

• Reel campaña

Materiales anunciados

• Tríptico informativo

• Manifiesto de la campaña

• Propuesta de acto de calle

• Presentación descargable

• Cuña de radio

• Carrusel para redes sociales

• Materiales de difusión general



Dinámicas



PARA
Revisar nuestra mirada



PARA · Revisar nuestra mirada

1. ¿Qué hace que un lugar sea tu hogar?
Cada persona escribe en tres papeles qué necesita 
para sentirse en casa, incluyendo algo material y algo 
relacionado con las personas. 

Se colocan las respuestas en un mural y se comentan.

Para conversar: 
¿Qué permite tener una vivienda? 
¿Qué aportan las relaciones? 
¿Qué necesitamos para sentir que pertenecemos 
a un lugar?

Materiales: papeles, bolígrafos y mural. Duración: 10 minutos.



PARA · Revisar nuestra mirada

2. Una mirada a nuestro barrio
Cada persona recuerda su recorrido habitual y anota
los lugares donde suele encontrarse con otras personas,
conversar o compartir  alguna actividad.

Después, el grupo piensa qué puede dificultar
el acceso a esos espacios: el coste, las normas, 
los prejuicios o la falta de información.

Para conversar: 
¿Quién puede quedarse fuera de la vida del barrio? 
¿Nos habíamos dado cuenta?

Materiales: papeles, bolígrafos y mural. Duración: 10 minutos.



ACÉRCATE 
Conocer y escuchar



ACÉRCATE · Conocer y escuchar

3. Escuchar una voz propia
Se visualiza el video de la Campaña, de personas que
haya vivido situación de sinhogarismo. 

Cada participante anota algo que le ha sorprendido.

Para conversar: 
¿Qué expresa esa persona sobre lo que necesita y desea?
¿Qué habíamos supuesto sin escucharla?

Materiales: vídeo campaña. Duración: 15 minutos.



ACÉRCATE · Conocer y escuchar

4. Escuchar una voz propia
Se organiza un encuentro con participantes de un proyecto,
acordando previamente con ellas el contenido y la forma.
Puede ser una conversación, un paseo o una actividad
compartida. Nadie tiene que contar su historia personal
para participar.

Para conversar al terminar:
¿Qué hemos conocido de las otras personas?
¿Qué nos gustaría seguir compartiendo?

Materiales: según la actividad. Duración: 30–45 minutos.



ACTÚA
Dar un paso concreto



ACTÚA · Dar un paso concreto

5. Un mensaje que cuestione
un prejuicio

Cada grupo escoge uno de los prejuicios trabajados
y prepara un mensaje breve para un cartel,
las redes o el boletín parroquial.
Debe apoyarse en información contrastada
y respetar la dignidad de las personas.

Compromiso: decidir dónde compartirlo y
quién revisará su contenido antes de publicarlo.

Materiales: papel y bolígrafos. Duración: 20 minutos.





Celebrar y orar en comunidad
Domingo, 25 de octubre de 2026 · Jornada Mundial de los Pobres

El guion litúrgico propuesto incluye moniciones, peticiones, 

ofrendas y una acción de gracias, articulados en torno a tres 

símbolos con un significado profundo:

 La llave
Vivienda, seguridad e 
intimidad. El derecho a tener 
un lugar propio

 El mapa
El barrio y los espacios que 
compartimos. El territorio 
como lugar de encuentro

 La ventana
Una mirada abierta y libre de prejuicios hacia el otro 
y hacia la realidad

El Evangelio previsto es Mateo 22, 34-40: el mandamiento del 
amor a Dios y al prójimo, en perfecta consonancia con el espíritu 
de esta campaña.



La campaña en Madrid

Actos con FACIAM
Acciones conjuntas en el marco de la federación de 
entidades de atención a personas sin hogar

Qué podemos hacer
Iniciativas de proyectos, vicarías y parroquias de la 
diócesis de Madrid

Comunicación
Acciones en medios, redes sociales y 
canales propios de difusión

Fechas y lugares
Convocatorias concretas con toda
la información para participar



Próximas celebraciones



Jornada Mundial del Migrante
y del Refugiado 2026 - 27 de septiembre

«Incluso uno solo de estos pequeños»

De la carta y del mensaje del papa León XIV que estáis trabajando, 
destacaría estos tres, formulados para que puedan servir también en 
comunicación:

1.Cada menor tiene un rostro y una historia.
No podemos hablar de migración solo desde las cifras. El Papa recuerda 
que los niños, niñas y adolescentes migrantes son «rostros concretos, 
historias únicas, que apelan a nuestra conciencia». 

2.No mirar hacia otro lado.
Frente a las guerras, la pobreza, la violencia y otras causas que obligan a 
millones de menores a dejar su hogar, León XIV pone en valor a quienes 
eligen la solidaridad y la acogida: personas, familias, instituciones y 
comunidades que deciden implicarse. 

3.Acoger a uno solo ya importa.
El lema, «Incluso uno solo de estos pequeños», nos lleva al corazón del 
mensaje: «Quien acoge a un niño como este en mi nombre, me acoge a 
mí» (Mc 9,37). La acogida de cada niño o niña es también encuentro con 
Cristo.





Jornada Mundial de los Pobres
2026 – 15 de noviembre

«El Señor es el refugio del pobre»

Estas son sus principales ideas, resumidas:
1.La pobreza nos exige hablar de justicia. El Papa denuncia la 
corrupción, las relaciones de dominio y la exclusión que empobrecen 
a personas y pueblos. 
2.Escuchar a quienes viven en pobreza. Sus demandas quedan 
silenciadas y los prejuicios, también en el entorno digital, aumentan 
la indiferencia. Escucharles debe transformar nuestra manera de 
actuar. 
3.En Jesús, Dios comparte la vida de quienes sufren. La cercanía 
cristiana se concreta en alimento, amistad, acogida y esperanza. 
4.La Iglesia está llamada a ser refugio. Las comunidades deben 
abrir sus puertas, salir al encuentro y ser lugares donde las personas 
se sientan en casa. 
5.Todas las personas tienen algo que aportar. Quienes viven en 
pobreza también sostienen y acompañan a otras. La comunidad se 
construye con la participación de todas. 
6.Nuestra caridad debe impulsar la justicia. El Papa invita a 
revisar si escuchamos, compartimos esperanzas y favorecemos la 
liberación de quienes sufren exclusión.



Oración
Señor Jesús, tú conoces a cada persona por su nombre. 
Al terminar este encuentro, ponemos ante ti a quienes no 
tienen un hogar, a quienes viven sin un lugar seguro 
donde descansar y a quienes no encuentran con quién 
compartir lo que les pasa.

Enséñanos a escuchar sin juzgar, a acercarnos con 
respeto y a dejar que el encuentro nos cambie. Que en 
nuestras comunidades haya sitio para su voz, sus 
decisiones y todo lo que pueden aportar.

Danos constancia para acompañar y valentía para 
defender el derecho de cada persona a una vivienda 
digna. Que lo que hoy hemos compartido se convierta en 
un compromiso que cuidemos cada día.

Haz de nuestra Iglesia una casa abierta, donde cada 
persona pueda sentirse parte y contar con las demás. 
Amén.



V CONCURSO
FOTOGRAFÍA SOCIAL

Miradas que dan vida
Plazo de entrega 6 de noviembre.


