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Ama y camina en comunidad
Dia de la Caridad 2026. Corpus Christi

En el Corpus Christi, la Iglesia celebra algo muy simple pero profundo: el don de la Eucaristia, ese
gesto de Jesus que se hace presencia, entrega y alimento. Y en este mismo dia celebramos el Dia
de la Caridad. No es casualidad. El mensaje es claro: no hay Eucaristia sin caridad, ni caridad sin
comunidad. Son dos caras de la misma moneda: ese amor que recibimos esta llamado a hacerse
vida concreta en nuestras calles, en nuestros barrios, en la vida de las personas que nos rodean.

El lema de este afio —"Ama y camina en comunidad"— nace de ahi. Nos invita a vivir la fe desde
el encuentro real con Jesus y, en El, con las personas, desde la corresponsabilidad y el compromiso
que no es de uno solo, sino compartido. La imagen del cartel muestra un pueblo en camino: diverso,
unido, avanzando juntas y juntos. Eso es lo que queremos ser: una comunidad que cuida, que
acompafa, que se implica de verdad en la vida de los demas. Porque cuando caminamos juntas y
juntos, reconocemos algo que a veces olvidamos: que todas estamos conectadas. El sufrimiento de
quienes mas lo necesitan no es cosa de otros; nos interpela directamente.

En este horizonte, la caridad se construye con pinceladas concretas de vida: la escucha que acoge
sin juzgar, la cercania que rompe la soledad, la defensa de la dignidad, el acompafiamiento en los
procesos personales, la generacién de oportunidades como el acceso al empleo o a una vivienda
digna. Son gestos sencillos, pero profundamente transformadores, que hacen visible el amor de Dios
en medio de nuestra sociedad.

La realidad es que hay muchas personas —hermanas y hermanos nuestros— que atraviesan
situaciones de pobreza, exclusién, soledad. No podemos mirar hacia otro lado. Esta jornada nos pide
algo: reconocer, acercarnos, dar respuesta. Desde una comunidad que se compromete activamente
con la justicia, con la dignidad, con el cuidado mutuo.

El papa Ledn XIV lo dice asi: "el testimonio de la fraternidad [...] manifestado con gestos concretos,
contribuira a construir un mundo mas pacifico". Y tiene razén. La caridad que vivimos en lo cotidiano
se convierte en un motor real de transformacion social.

La visita del Santo Padre a nuestra didcesis refuerza todo esto bajo el lema "Alza la mirada" (Jn
4,35). Una invitacion a levantar los ojos hacia las necesidades de quienes nos rodean, a reconocer
en cada persona el rostro de Cristo, a no conformarnos con lo que ya hacemos sino a seguir
caminando hacia horizontes mas amplios de justicia y fraternidad. El cardenal José Cobo nos
recuerda la pregunta que Jesus sigue haciéndonos: «;Me amas?». Y esta pregunta se responde
con la vida, con hechos. Haciendo de nuestras comunidades espacios reales de comunion, de
servicio, de entrega.

Celebrar el Corpus Christi y el Dia de la Caridad es, en el fondo, reconocer que Cristo camina con
su pueblo. Y que nos envia a ser su presencia viva en medio del mundo. No es una llamada
pasiva. Es una invitacién a implicarnos, a caminar juntas y juntos, a sumar nuestras manos para
que nadie quede atras. A alzar la mirada y ver en cada encuentro una oportunidad de
transformacion.
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Objetivos

o Sensibilizar sobre la caridad como expresién del amor de Dios que se hace cercano, concreto,
presente en la vida de las personas.

e Promover relaciones de fraternidad, encuentro y cuidado mutuo que fortalezcan la
comunidad.

e Animar a que toda la comunidad cristiana y la sociedad en general se impliquen en dar
respuesta a las situaciones de pobreza y exclusion.

o Visibilizar que cada gesto, por pequefio que sea, contribuye a transformar la realidad y a
generar esperanza.

o Fortalecer el sentido comunitario de la Iglesia como espacio de acogida, acompafamiento y
compromiso social.

¢ Como podemos ayudar?

El Dia de la Caridad es una invitaciéon a pasar de las palabras a los hechos. Y todas las personas
podemos participar:

« Implicandote en la vida comunitaria. Construyendo espacios reales de encuentro, acogida
y fraternidad en tu barrio, en tu entorno.

¢ Haciendo voluntariado. Ofreciendo tu tiempo, tus capacidades, tu cercania en los distintos
proyectos y parroquias.

¢ Realizando donaciones. Eso permite sostener procesos de acompafamiento real, generar
oportunidades y dar respuesta a situaciones urgentes.

o Difundiendo y sensibilizando. Compartiendo el mensaje en tu entorno cercano, en la
parroquia, en la comunidad, en las redes. Hablar de esto es también actuar.

Fechas clave

El jueves 4 de junio, Caritas Diocesana de Madrid estara en las calles con mas de 500 mesas
repartidas por toda la ciudad. Gracias a mas de 5.000 personas voluntarias, vamos a acercar este
mensaje de caridad, cercania y compromiso a toda la sociedad. Queremos que el mensaje llegue. Que
se sienta.

El domingo 7 de junio, solemnidad del Corpus Christi, se celebrara el encuentro con el Santo Padre
en Cibeles, al que estan convocadas las comunidades parroquiales. Aquellas personas que no puedan
participar presencialmente podran unirse desde sus parroquias o seguir la retransmision a través de los
medios de comunicacion. Se propone que este momento sea vivido como una experiencia compartida
de fe y comunion, favoreciendo la participacion del conjunto de la comunidad.

Con motivo de esta celebracion y tras la valoracion realizada junto al cardenal José Cobo, arzobispo de
Madrid, y los vicarios territoriales, la colecta imperada de la Campafiia del Corpus Christi de Caritas
Diocesana de Madrid se trasladara al domingo 14 de junio en todas las parroquias de la di6cesis. De
este modo, se favorecera que las comunidades puedan vivir plenamente tanto la celebracion eucaristica
presidida por el Santo Padre como el compromiso concreto de la caridad compartida.

Con cada gesto, cada paso y cada compromiso que compartimos, seguimos construyendo comunidad.
Y hacemos visible una esperanza que se concreta, de verdad, en la vida de las personas.
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