AIDA

8 de marzo de 2024

Calle San Lucas 6
Madrid
Hogar Santa Barbara.

Mis propositos.

Me he propuesto ser
fuerte y

perseverante. Hasta

el dia de hoy he
vencido todos los
obstaculos. Sea cual
sea la situacién he
logrado mantener la
calma y mantener el

positivismo.

Soy una mujer fuerte,
un gran ejemplo para

mi hijo.
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ANDREINA

8 de marzo de 2024

Calle San Lucas 6
Madrid
Hogar Santa Barbara.

La grandeza de mis

logros.

A lo largo de mi vida
nunca he dudado de
mis ideales y de la
fuerza de mi
creatividad para
superar los
obstaculos que se
me presentan. Cada
dia despierto con
nuevos objetivos
ilusiones y me
pregunto por qué
lucho tanto o me
siento imparable a
pesar de tantas
dificultades. Siempre

tengo algo en que

pensar, algo que
hacer y eso me hace
sentir grande y
valerosa, ya que sigo
persiguiendo mis
suenos, esos que
solo yo puedo hacer
realidad porque soy
duena de mividay
de mi historia. Todo
esto me da la energia
necesaria para
levantarme después
de las caidas y para
repetirme; tu puedes,
la vida no acaba aqui,
levantate y sacudete,
etc. La vida aquiy
ahora no es facil
estando sola. Dios

me envid un angel

mas: Rachel norate

tengo dos hijos mas,
Daniel e Isabel. Por
todos ellos lucho dia
a dia, ellos son parte
de mi historia y me
ensenan cosas. Me
doy cuenta de que
siempre se puede,
con ayuda y sin ella,
resistiendo, subiendo
de nivel, dia tras dia,
ano tras ano,
creciendo como
persona, como mujer,
como amigay ser
humano. Os quiero
animar a que nunca
renuncies a tus
suenos, pisa fuerte,
con energia, logra tus

metas y no te rindas

Nniunca ante |la tristeza

que asoma por tus
0j0S en ocasiones.
Me siento una
guerrera imparable
que lucha por los
suefos que llegan
dia a dia. Mi cerebro
trabaja en positivo
creando suenos de
futuro, y
reconociendo todo lo
que he logrado. A
veces me encuentro
sonriendo a la gente
en el autobus, en el
metro o en la calle,
pienso que esas
personas también
merecen una sonrisa.
Un gesto de
amabilidad hace

miicho bien v abre



ANA MELI

8 de marzo de 2024

Calle San Lucas 6
Madrid

Hogar Santa Barbara.
Logros de mi vida.
Para mi es un logro
levantarme cada dia
con ganas de ser
mejor. Aungue tengo
logros académicos
quiero hablar de mis

logros personales, los

que me han
convertido en la
persona que soy
ahora. Para mies un
logro tener paciencia
con un anciano,
escuchar a una
persona sin
reprocharle naday

vivir con lo justo sin

exigir lujos. AuUn no he
cumplido uno de mis
deseos mas
importantes que es
tener a mi madre
cerca para poder
compartir con ella su
vejez aunque espero
cumplirlo mas

adelante. El logro mas

importante que deseo
cumplir es poder criar
a mi hijo para que se
convierta en una
persona solidaria y
empatica con las

demas personas.



DANIELA

8 de marzo de 2024

Calle San Lucas 6
Madrid
Hogar Santa Barbara.

Dar gracias.

Primeramente doy
gracias a Dios por
permitirme cumplir
objetivos que estan
en mi proyecto de
vida y otros que no
pero de igual modo
me han hecho crecer
como personay

mujer.

El primer logro fue
culminar mi
bachillerato porque
de ahi encamine mi
futuro como
profesional y finalice
mi etapa de

adolescencia. El

segundo logro fue
graduarme de
Repente de Farmacia
en la Universidad
Francisco de Paula
Santander y con esto
trabaje en farmacias
y droguerias durante
10 afnos en Colombia,
en el cual conoci a la
mayoria de mis
amistades y ademas
con cada experiencia
iba ampliando mis
conocimientos en

dicho campo.

El tercer logro fue
iniciar mis estudios
de Psicologia en la
Universidad a

distancia en

Colombia, aunque no

he finalizado la
carrera pero si quiero
hacerlo pues siempre
he pensado que lo
importante es

empezar.

El cuarto logro fue
viajar aca a Madrid el
ano pasado, ya que
era una experiencia
que deseaba viviry
con esfuerzo
econdomico y mucha
valentia pude
realizarlo dejando
atras 30 anos de mi
vida en Colombiay
trayendo en mi
corazon y mi mente

las personasy

recuerdos mas

valiosos.

El quinto logro es ser
madre porgue aun
sin ser planeado es
una labor que Dios
nos asignd a algunas
mujeres y solo él
sabe la finalidad de

cada situacion.

En general me siento
muy feliz y dichosa
de ver como he
pasado por
diferentes obstaculos
para llegar a metas
gue no creia que
fuesen posibles 'y
ahora estoy
bendecida en todo

aspecto junto con mi
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LUCIANA

&

8 de marzo de 2024

Calle San Lucas 6
Madrid

Hogar Santa Barbara.

Un libro.

Siempre he sido la
nina que estaba un
poco adelantada a su
edad y hacia todo por
mi sola pues
pensaba que asi se
lograban las cosas,
creciendo como
personay
convirtiéendome en
una persona mejor.
Recuerdo que con 10
anos encontré un
libro en la calle y ese
libro hizo crecer un
sueno en mi que yo
no podia imaginar.

Era un diccionario de

la lengua espanola.
Empecé a leerlo vy
me encantaba
descubrir palabras
diferentes a las que
conocia y descubrir
una forma diferente
de comunicarse. Con
10 anos eso parecia
increible, cuanto mas
leia mas curiosidad
tenia. Algunos anos
después descubri
Espana por el idioma
espanol.Y desde ahi
crecio en mi el sueno
de viajar a Espanay
estudiar el espanol.
La realidad era un
POCO Mas
complicada, estar

aqui parecia un

sueno casi imposible

pues emigrar no es
facil. Recuerdo cémo
pasaba mis noches,
antes de dormir
pensaba como seria
estar aqui y como
seria continuar
aprendiendo el
idioma que tanto me
encantaba. Hasta
que llego un dia que
lo decidi; voy a
buscar mi sueno
porque si no hago
nada, ese sueno
nunca va salir del
papel. En un mes
vendi todas mis
cosas, hice mi
pasaporte y conté a

todos que iba a

cambiar de paisy
intentar vivir en otro
lugar. Asi fue como
llegué a Espanay fue
la mejor cosa que
hice en toda mi vida,
no sé como explicar
como era la
sensacion de estar
andando por la Gran
Via o de estar
caminando en parque
del Retiro

Yo definitivamente
amo ese pais y para
mi mayor conquista
es esa. Espana me
regaldo madurez,
paciencia, sabiduria y
a confiar que Dios
nunca te abandona.

Estar aqui me enseno



SARA

8 de marzo de 2024

Calle San Lucas 6

lo que quiero. Sé

Madrid
Hogar Santa Barbara. gque no sera facil
Lo lograré. pero lo lograré

Soy de Honduras y
llevo dos anos en
Espana. Tengo un
hermoso bebé que
es mi prioridad y
mi fuerza para
seguir adelante.
Vine a Espana
para poder
progresar ya que
tengo metas 'y
Suenos que
cumplir. Confio en
Dios y en mi

misma para lograr



BLANCA

8 de marzo de 2024

Calle San Lucas 6
Madrid

Hogar Santa Bérbara.

Mis metas.

Pase una infancia
maravillosa, aun
tengo recuerdos de
mi madre. Tengo 3
hermoso hijos mi hija
Julieth, que nacié en
Honduras, Thiago y
Gesiel que nacieron
en Espana. Le doy
gracias a Dios por
permitirme haber
llegado a Espana
hace 10 anos. Thiago
tiene 7 anos y Gesiel
un mes de vida.
Estoy viviendo en el
Hogar Santa Barbara

muy contenta porque

las personas que
convivimos aqui son
muy buenas. Doy
gracias a Dios por
permitirme haber
llegado a este lugar
tan maravilloso. Mis
planes y metas son
tener;
documentacioén, un
trabajo estable para
poder estar con mis
tres hijos y vivir una

vida maravillosa



DANIELITA

8 de marzo de 2024

Calle San Lucas 6
Madrid

Hogar Santa Barbara.

Luchar por darles

lo mejor.

Muchas veces he
pensado en
escribir un libro
sobre mi vida, y
creo que a muchas
en algin momento
se nos ha pasado
por la cabeza esa
idea. Cada una de
nosotras es una
historia con
momentos buenos
y malos. Me Ilamo

Danielita, muchos

Kt
LAY

me conocen como
Dani. Tengo 29
anos y mi vida se
resume en una
sola frase;“ no ha
sido facil, pero
Dios ha sido
bueno conmigo”,
mi fe es lo que
hasta el dia de hoy
me mantiene de
pie. Hoy atravieso
el duro proceso de
todo migrante,
tener a distancia
lo més preciado
que tengo y es mi

familia. Luchar por

darles lo mejor,
con un bebé en
brazos se torna
muy dificil a veces
pero jamas
imposible. Siento
en mi esa fortaleza
de mujer, madre e
hija que me ha
llevado a afrontar
y salir victoriosa
de cada situacion
dificil y esta no
sera la excepcion.
A cada una de
ustedes solo
decirles que no se

rindan, porque

siempre habra un

motivo para seguir
y con la cabeza en

alto.

Pintate la bocay

ponte bella.



