TEMA 3.

Los pobres, sacramento de Cristo

.
1. Momento de oracién (10 minutos) &

Invocacion al Espiritu

Ven, Espiritu Santo,
llena los corazones de tus fieles,
y enciende en ellos el fuego de tu amor.

Envia tu Espiritu Creador
y renueva la faz de la tierra.

Oh Dios,

que has iluminado los corazones de tus hijos
con la luz del Espiritu Santo;

haznos déciles a sus inspiraciones

para gustar siempre el bien

y gozar de su consuelo.

Por Cristo nuestro Serior. Amén.

Texto Biblico
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31 «Cuando venga en su gloria el Hijo del hombre, y todos los angeles con él,
se sentara en el trono de su gloria 32y seran reunidas ante él todas las
naciones. El separara a unos de otros, como un pastor separa las ovejas de las
cabras. #Y pondra las ovejas a su derecha y las cabras a su izquierda.
34 Entonces dira el rey a los de su derecha: “Venid vosotros, benditos de mi
Padre; heredad el reino preparado para vosotros desde la creacion del mundo
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% Porque tuve hambre y me disteis de comer, tuve sed y me disteis de beber, fui
forastero y me hospedasteis, * estuve desnudo y me vestisteis, enfermo y me
visitasteis, en la carcel y vinisteis a verme”. ¥ Entonces los justos le contestaran:
“Sefior, ;cuando te vimos con hambre y te alimentamos, o con sed y te dimos de
beber?; * ; cuando te vimos forastero y te hospedamos, o desnudo y te vestimos?;
3 ; cuando te vimos enfermo o en la carcel y fuimos a verte?”. ©° Y el rey les dira:
“En verdad os digo que cada vez que lo hicisteis con uno de estos, mis hermanos
mas pequefios, conmigo lo hicisteis”. ' Entonces dird a los de su izquierda:
“Apartaos de mi, malditos, id al fuego eterno preparado para el diablo y sus
angeles. *? Porque tuve hambre y no me disteis de comer, tuve sed y no me disteis
de beber, “® fui forastero y no me hospedasteis, estuve desnudo y no me vestisteis,
enfermo y en la carcel y no me visitasteis”. 4 Entonces también estos contestaran:
“Sefior, ¢ cuando te vimos con hambre o con sed, o forastero o desnudo, o enfermo
o en la carcel, y no te asistimos?”. %5 El les replicara: “En verdad os digo: lo que no
hicisteis con uno de estos, los mas pequeiios, tampoco lo hicisteis conmigo”. 46 Y
estos iran al castigo eterno y los justos a la vida eterna».

(Mt 25, 31-46)

»
h

Momento de silencio
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Texto del Magisterio de la Iglesia

“El corazén de Dios tiene un sitio preferencial para los pobres, tanto que hasta El
mismo «se hizo pobre» (2 Cor 8,9). Todo el camino de nuestra redenciéon esta
signado por los pobres. Esta salvacién vino a nosotros a través del «si» de una
humilde muchacha de un pequefio pueblo perdido en la periferia de un gran imperio.
Cuando comenz6 a anunciar el Reino, lo seguian multitudes de desposeidos, y asi
manifest6 lo que El mismo dijo: «El Espiritu del Sefior esta sobre mi, porque me ha
ungido. Me ha enviado para anunciar el Evangelio a los pobres» (Lc 4,18). A los que
estaban cargados de dolor, agobiados de pobreza, les asegur6é que Dios los tenia
en el centro de su corazén: «jFelices vosotros, los pobres, porque el Reino de Dios
os pertenece!» (Lc 6,20); con ellos se identific6: «Tuve hambre y me disteis de
comer», y ensefidé que la misericordia hacia ellos es la llave del cielo (cf. Mt 25,35s).

Para la Iglesia, la opcion por los pobres es una categoria teolégica antes que
cultural, sociolégica, politica o filosé6fica. Dios les otorga «su primera misericordia.
Esta preferencia divina tiene consecuencias en la vida de fe de todos los cristianos,
llamados a tener «los mismos sentimientos de Jesucristo» (Flp 2,5). Inspirada en
ella, la Iglesia hizo una opcién por los pobres entendida como una «forma especial
de primacia en el ejercicio de la caridad cristiana, de la cual da testimonio toda la
tradicién de la Iglesia». Esta opcion —ensefiaba Benedicto XVI- «esta implicita en la
fe cristolégica en aquel Dios que se ha hecho pobre por nosotros, para
enriquecernos con su pobreza». Por eso, quiero una Iglesia pobre para los pobres.
Ellos tienen mucho que ensefiarnos.

Nuestro compromiso no consiste exclusivamente en acciones o en programas de
promocion y asistencia; lo que el Espiritu moviliza no es un desborde activista, sino
ante todo una atencion puesta en el otro «considerandolo como uno consigo». Esta
atencion amante es el inicio de una verdadera preocupacién por su persona, a partir
de la cual deseo buscar efectivamente su bien. Esto implica valorar al pobre en su
bondad propia, con su forma de ser, con su cultura, con su modo de vivir la fe. El
verdadero amor siempre es contemplativo, nos permite servir al otro no por
necesidad o por vanidad, sino porque él es bello, mas alla de su apariencia: «Del
amor por el cual a uno le es grata la otra persona, depende que le dé algo gratis».
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El pobre, cuando es amado, «es estimado como de alto valor», y esto diferencia
la auténtica opcion por los pobres de cualquier ideologia, de cualquier intento de
utilizar a los pobres al servicio de intereses personales o politicos. Solo desde
esta cercania real y cordial podemos acompaiiarlos adecuadamente en su
camino de liberacién. Unicamente esto hara posible que «los pobres, en cada
comunidad cristiana, se sientan como en su casa’.

Evangelii gaudium (La alegria del evangelio), 197-199

Rezo del Padrenuestro "’

2. Se comparten las experiencias .
\ /7

mas impactantes vividas (20 minutos) "2

Entre las experiencias compartidas por los miembros del equipo, se selecciona
una para descubrir en ella el paso de Dios, lo que nos interpela y regala para
nuestra vida de fe... No se trata de hacer un analisis sociolégico o de trabajo
social sino de detectar lo que tiene de regalo de Dios para mi.
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3. Desarrollo del tema, mediante la =
lectura o exposicion del texto pro- ——/
puesto (5 minutos)

El amor hacia los pobres no es novedad en la Iglesia; por eso, queremos destacar
la opcién o amor preferencial por los pobres. Esta es una opcién o una forma
especial de primacia en el ejercicio de la caridad cristiana, de la cual da
testimonio toda la tradicién de la Iglesia.

Esta opcion preferencial por los pobres nace de nuestra fe en Jesucristo, el Dios
hecho hombre, que se ha hecho nuestro hermano (cf. Heb 2, 11-12). Ella, sin
embargo, no es ni exclusiva ni excluyente.

Entendemos que la verdadera promocién humana no puede reducirse a aspectos
particulares: “Debe ser integral, es decir, promover a todos los hombres y a todo
el hombre” (Gaudium et spes 76).

Jesus quiso llamar a los excluidos a la conversién, quiso también mostrarse
cercano a quienes —aunque ricos en bienes de este mundo— estaban excluidos
de la comunidad como “publicanos y pecadores”, pues él vino para llamarles a la
conversion (Cf. Mc 2, 13-17; Lc 19, 1-10). La pobreza que Jesus declaré
bienaventurada es aquella hecha a base de desprendimiento, de confianza en
Dios, de sobriedad y disposiciébn a compartir con otros.

En su significaciéon positiva, la Iglesia de los pobres significa la preferencia, no
exclusiva, dada a los pobres, segun todas las formas de miseria humana, ya que
ellos son los preferidos de Dios.

La opcién preferencial por los pobres, lejos de ser un signo de particularismo o de
sectarismo, manifiesta la universalidad del ser y de la misién de la Iglesia. Dicha
opcién no es exclusiva. Esta es la razén por la que la Iglesia no puede expresarla
mediante categorias sociolégicas e ideologicas reductivas, que harian de esta
preferencia una opcién partidista y de naturaleza conflictiva.
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4. Cuestiones para el dialogo
(25 minutos)

a) ¢ Qué despierta en mi la presencia de los pobres, vulnerables al venir a la
Caritas parroquial?

b) ;Qué barreras creo que habria que romper para poder acoger mejor y con
dignidad a los pobres?

c) «El Espiritu del Sefior esta sobre mi y me ha ungido para que dé una Buena
Noticia a los pobres» (Lc 4, 18) ¢ Con nuestro hacer y vivir en Caritas, creo que
estamos llevando y comunicando la Buena Noticia?
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'San Juan Pablo Il encomendé este trabajo al Pontificio Consejo para la Justicia y la Paz y fue publicado en
el afio 2004.

2La Comision Episcopal de Pastoral Social escribi6 este documento con el fin de promover en cada
comunidad cristiana el testimonio de caridad con los pobres. Junto a este documento EDICE publicé las
propuestas aprobadas por la LX Asamblea Plenaria de la Conferencia Episcopal Espaiiola con el titulo La
caridad en la vida de la Iglesia.
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