
Sexta Semana
de Pascua

Del Evangelio destacó dos mensajes: la observancia de los mandamientos y la promesa del Espíritu
Santo.

La voluntad de Jesús
En primer lugar, señaló que “Jesús vincula el amor por Él a la observancia de los mandamientos”, y
sobre esto “insiste en su discurso de despedida” (vs. 15 y 21). Pero precisó que el Maestro explica
que “este amor no se agota en un deseo por Él, o en un sentimiento”, sino que requiere “la
disponibilidad” de seguir su camino, que es la voluntad del Padre: Ésta se resume en el mandamiento
del amor recíproco, el primer amor, dado por el mismo Jesús: "Como y los he amado, ámense
también ustedes los unos a los otros". No dijo: "Ámenme a mí como yo los he amado", sino "ámense
recíprocamente como yo los he amado". Él nos ama sin pedirnos nada a cambio, es un amor gratuito
el de Jesús, nunca nos pide compensación. Y quiere que su amor gratuito se convierta en la forma
concreta de vida entre nosotros: ésta es su voluntad.

La promesa del Maestro
Jesús, que ama de modo gratuito, de hecho, para ayudar a los discípulos a recorrer el camino que les
pide, “promete que rogará al Padre que envíe ‘otro Paráclito’, es decir, - precisó el Papa – un
Consolador, un Defensor que tome su lugar y les de la inteligencia para escuchar, y el valor para
observar sus palabras: Éste es el Espíritu Santo, que es el Don del amor de Dios que desciende al
corazón del cristiano. Después de que Jesús murió y resucitó, su amor es dado a cuantos creen en
Él y son bautizados en el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo. El Espíritu mismo los guía,
los ilumina, los fortalece, a fin de que cada uno pueda caminar en la vida, incluso a través de las
adversidades y las dificultades, en las alegrías y en los dolores, permaneciendo en el camino de
Jesús.

Regina Coeli, 17 de mayo de 2020. 

PALABRAS DEL SANTO PADRE

Lectura del santo Evangelio según san Juan 14, 15-21

En aquel tiempo, dijo Jesús a sus discípulos:

«Si me amáis, guardaréis mis mandamientos. Y yo le pediré al
Padre que os dé otro Paráclito, que esté siempre con vosotros,
el Espíritu de la verdad. El mundo no puede recibirlo, porque no lo
ve ni lo conoce; vosotros, en cambio, lo conocéis, porque mora
con vosotros y está en vosotros.

No os dejaré huérfanos, volveré a vosotros. Dentro de poco el
mundo no me verá, pero vosotros me veréis y viviréis, porque yo
sigo viviendo. Entonces sabréis que yo estoy en mi Padre, y
vosotros en mí y yo en vosotros. El que acepta mis
mandamientos y los guarda, ese me ama; y el que me ama será
amado por mi Padre, y yo también lo amaré y me manifestaré a
él».

Esta reflexión con distintas dinámicas está preparada para que te ayude en tu oración diaria. Te puedes llevar e una

contigo, por si te ayuda en otro momento. Puedes ir compartiendo tu reflexión, tu oración, tu compromiso... en un posit y

colocarlo en la Cruz.

del 14 al  20 de mayo de 2023



No es la hora del miedo y la soledad.
No es el tiempo de la dispersión.
No es el momento de hacer los caminos en solitario.
No es la época de la uniformidad.
No son los días de desesperar.

Es la hora del espíritu.
Es la hora de la comunión.
Es el tiempo de la verdad.
Es la llegada de la libertad.
Es la hora de quienes tienen oídos para oír.
Es la hora de quienes tienen corazón de carne y no de piedra.
Es el tiempo de los que adoran en Espíritu y Verdad.
Es el tiempo de los que creen y esperan.
Es el tiempo para los que se quieran hacer nuevos.
Es el tiempo para los que quieran hacer lo nuevo.

Es ahora cuando todo es posible.
Es ahora cuando el reino está en marcha.
Es ahora cuando merece la pena no volverse atrás.
Es ahora cuando podemos darnos la mano.
Es ahora cuando su voz grita.
Es ahora cuando los profetas tienen que gritar.
Es ahora cuando los miedosos no tienen nada que hacer.
Es ahora cuando nuestra fuerza es el Señor.
Es ahora cuando el Espíritu del Señor está sobre nosotros.
Es ahora el tiempo del Espíritu.
Es ahora cuando los creyentes pueden proclamar:
«Me ha enviado a proclamar la paz, y la alegría»

PREGUNTAS PARA LA REFLEXIÓN
1. «No perdáis la calma». ¿Qué nos hace perder la calma hoy? ¿Cómo seguir confiando?

2. «Si me amaráis, cumpliréis mis mandamientos». ¿Cómo concretar estas palabras de Jesús en tu

compromiso de cada día?

3. ¿Cómo ha de dar Cáritas razón de nuestra esperanza? ¿Signos que ha de mostrar?

4. ¿Qué te sugiere el texto de Felicísimo Martínez «La fe en Jesús es una fe que resiste»?

ORACIÓN

TU COMPROMISO PARA
ESTA SEMANA
_______________________
_______________________
_______________________
_______________________
_______________________
________

EVANGELIO DEL DÍA
Lunes 15: San Juan 15, 26-16, 4a;

Martes 16:  San Juan 16, 5-11;

Miércoles 17:  San Juan 15, 12-15;

Jueves  18:  San Juan 16, 16-20; 

Viernes 19: San Juan 16, 20-23a; 

Sábado 20:  San Juan 16, 23b-28.


