
 
 

 

“El corazón atento y la mano tendida. 
Tú tienes mucho que ver” 

 
Cuanto hicisteis a unos de estos hermanos, a mí me lo hicisteis 

Mateo 25:40 
 
En Cáritas Diocesana de Madrid somos testigos privilegiados de la caridad, la escucha, 
la compañía, de la solidaridad. En definitiva, del Amor al prójimo. Compartimos cada 
día pequeños milagros que regalan esperanza o dan alivio a quienes llaman a nuestra 
puerta.  
 
Son gestos que nos animan a ‘ver para creer’ en las personas como seres sintientes, 
empáticos, trascendentes y comprometidos con la posibilidad real de un mundo 
mejor y más justo para todas las personas. 
 
Se trata de orientar para encontrar un empleo, de dar respuesta a necesidades 
básicas, de ofrecer una vivienda para reconstruir la dignidad, de aliviar la soledad …. 
Y es a través de estos actos de amor al prójimo cómo experimentamos a Dios: “Cuanto 
hicisteis a unos de estos hermanos, a mí me lo hicisteis” (Mateo 25:40).  
 
Pero no nos ciega el optimismo. Sabemos que es diferente de la esperanza. También 
somos conscientes de las carencias y de la desigualdad que azota al mundo. Nos 
preocupa observar que la desigualdad en nuestra diócesis sigue aumentando; cierto 
que no pocas personas viven holgadamente, pero cada vez más se abre la brecha y 
muchas más viven en la precariedad o la exclusión.  Queda mucho camino por andar: 
familias que viven en una situación vulnerable, muchas personas que no encuentran 
un empleo, mayores que sufren la soledad y demasiados jóvenes que no encuentran 
luz en su futuro.  
 
Son esos rostros afligidos a los que acogemos y en quienes ponemos nuestro foco de 
atención. De su visión aflora otra que nos ayuda a vislumbrar la esperanza: la de las 
múltiples acciones de escucha, cuidado y atención de las personas que las 
acompañan, voluntarias, contratadas y colaboradoras de las más de 460 acogidas 
parroquiales y 400 proyectos sociales. 
 
Por eso el próximo 8 de junio saldremos a las calles de Madrid a celebrar el Día de 
Caridad. Contaremos con más de 500 mesas repartidas por todo Madrid y con la 
colaboración de 5000 personas voluntarias. Tenemos la esperanza de hacer visible 
estas realidades y la ilusión de que más personas se impliquen. Queremos que no 
pasen desapercibidas las personas, que sus necesidades nos importen. Mostraremos 
sus rostros, los de quienes acompañamos y los de quienes acompañan. Y pediremos 
vuestra solidaridad porque tenéis mucho que ver. Sin vuestra caridad nada sería 



 
 

posible. Recordemos que la Caridad primera es la que nos regala Dios con su amor: 
Deus caritas est. Jesús Eucaristía es presencia incondicional y gratuita que alimenta y 
esponja el alma. Nosotros respondemos a tanto derroche de generosidad haciendo 
extensible ese amor a otros, sobre todo a las personas más vulnerables, para insuflar 
en ellos la esperanza del Evangelio.  
 
Con el lema «Tú tienes mucho que ver. Tu compromiso mejora el mundo», 
reconocemos la labor y la implicación de quienes dedican su tiempo y corazón al 
cuidado del otro. A la vez, apelamos a otras personas para que vean, oigan, 
escuchen… En definitiva, queremos que sientan la necesidad de abrirse a los demás y 
comprometerse con un mundo mejor.  
 
Solo abriendo los ojos y el corazón a la realidad social y con la fuerza del Espíritu 
Santo, podremos comprometernos por un mundo mejor. Te invitamos a continuar la 
travesía y te agradecemos tu corazón atento y tu mano tendida en este caminar. Tú 
tienes mucho que ver. 


