
VIVIR LA CARIDAD EN EL MOMENTO 
ACTUAL



1. Los pobres, los más 
golpeados por la crisis.



Una sociedad herida

La crisis del 
coronavirus 
está dejando 
una herida 
rápida y 
profunda con 
tres síntomas: 

Derechos limitados

desigualdad social y la pobreza

Desvinculación de los cambios 
sociales y políticos de la moral

La crisis ha dejado al descubierto una estructura social 
precaria, una desigualdad profunda, una falta de 
oportunidades para los últimos, una protección social 
insuficiente y una comunidad debilitada 



2. Con mirada de fe, corazón 
afectado y esperanza encarnada.



2.1. Vulnerabilidad e interdependencia.



2.2. Necesidad de un cambio social

un modelo económico 
agotado, fuente de 

desigualdades, 
contaminación y 

explotación (cf. FT 12).

El COVID 19 ha puesto 
en jaque el sistema 

político: “Se manipulan 
las grandes palabras 
como democracia, 
libertad, justicia y 

unidad (FT 14)

Reorganizar el bienestar 
y los cuidados a través 

de una distribución más 
equitativa entre la 

familia, el Estado y el 
mercado, incorporando 

lo comunitario.

Esta catástrofe sanitaria 
tiene mucho que ver 

con el deterioro 
ecológico. 



En síntesis, podemos decir que la pandemia 
se sitúa sobre un “sustrato” y se incorpora a 
un escenario determinado agudizando los 

problemas de un mundo desigual, 
gobernado por la economía, polarizado 
políticamente, atomizado socialmente y 

medioambientalmente inviable. 



2.3. Tiempo de compromiso y esperanza.

Este no es el 
tiempo de la 

indiferencia, del 
olvido y la división, 
sino el tiempo de 

los cuidados

“Es tiempo de 
eliminar las 

desigualdades, de 
reparar la injusticia 
que mina de raíz la 

salud de toda la 
humanidad”

El Señor nos llama 
a “callejear nuestra 

fe”,  con los 
anticuerpos de la 

justicia, la 
solidaridad y la 

caridad. 



El icono del Buen Samaritano

“Jesús no nos invita 
a preguntarnos 
quiénes son los 

que están cerca de 
nosotros, sino a 

volvernos nosotros 
cercanos”



Compasión 
Indignación

Miremos al modelo del 
buen samaritano



Dios camina junto a ti y 
te ofrece una esperanza

Dios sigue 
derramando en 
la humanidad 
semillas de bien. 



3. Construyendo el mañana. 
Retos y desafíos de Cáritas.



3.1 Apoyo y acompañamiento a las personas y 
familias más vulnerables. 

Cáritas ha de estar muy cerca de la gente, 
acompañando sus miedos, compartiéndolos 
e, incluso, celebrando la vulnerabilidad; 
aunque también ha de saber acompañar los 
anhelos, los retos y las esperanzas de tantos 
sufrientes. El apoyo ha de ir en la dirección 
de la justicia social 



3.2. Promoción de un empleo digno dentro de un 
modelo de economía solidaria.

“El gran objetivo debería ser 
siempre permitirles una vida digna a 
través del trabajo” (FT 162). 



3.3. Incidir en políticas públicas 
y medidas redistributivas.

La caridad política y transformadora busca 
“generar procesos sociales de fraternidad y 
justicia para todos” que permitan 
modificar las condiciones sociales que 
provocan sufrimiento (FT 180, 186). 



3.4. Educación para una ciudadanía corresponsable.

“Miremos el modelo del buen 
samaritano, que nos invita a que 
resurja nuestra vocación de 
ciudadanos del propio país y del 
mundo entero, constructores de 
un nuevo vínculo social, se 
encamine a la prosecución del 
bien común ” (FT 66). 



3.5. Configuración de la sociedad de los 
cuidados.

La reconstrucción ha de hacerse 
desde el paradigma de los 
cuidados para ir configurando 
una sociedad cada vez más 
humanizada. Dar el paso de una 
política de bienestar a una 
política de cuidados. 



3.6. Caminar hacia una ecología integral.

La ecología integral, como nuevo paradigma del 
desarrollo humano. Para Cáritas significa dar un 
enfoque más ecológico a su actuación desde la 
integralidad y la interconexión de todas las realidades. 



3.7. La cultura del encuentro en un mundo de 
rupturas y desencuentros.

Contribuir a la cultura de encuentro, 
desde “la amistad social”, la 
hospitalidad y la interculturalidad. No 
podemos vivir en la cultura del selfi 
que remite al individualismo, sino en 
la cultura del encuentro, a través de 
la escucha, el diálogo y el respeto, 
porque ahí se descubre la dimensión 
de la complementariedad (FT 215) 



3.8. Impulsar la cooperación fraterna.

Incrementar y orientar la 
colaboración internacional hacia 
el desarrollo solidario de todos 
los pueblos”, articulando lo global 
y lo local, “solidarizándose con 
los dramas de los demás 
pueblos” e impulsando la caridad 
universal en nuestras Iglesias 
particulares (FT 138, 146) 



3.9. Fortalecimiento de la animación comunitaria

El lugar de Cáritas no está en la 
prestación de servicios de 
responsabilidad pública. Su lugar, más 
bien, es la comunidad, el espacio de lo 
común y lo territorial. Replantar la 
animación comunitaria en una doble 
dirección: ad intra y ad extra



3.10. La mística de la fraternidad

recuperar aquellos valores 
evangélicos que nos sostienen y 
aportan sentido y horizonte de vida

Dios nos invita a volver a Él para ir al encuentro de los 
más frágiles. Necesitamos una espiritualidad que nos 
ayude a salir de nosotros mismos para ir encuentro 
del otro hasta acoger a todos (cf. FT 88-89). 
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